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 يهوش معنو يانقش واسطه در ینید یتبا هو يرابطه تفکر انتقاد يساختار الگو

   3زهرا نقش  ،*2حسینیمنصوره حاج ، 1زهرا حیدري

 

 31/02/1404پذیرش نهایی:                   25/08/1403تاریخ دریافت: 

 چکیده

با در نظر گرفتن  يتفکر انتقاد یهبر پا ینید یتاز هو يمدل ساختار یکبرازش  یپژوهش حاضر با هدف بررس

بر مدل معادلات  یو مبتن یاز نوع همبستگ یفیانجام شد. روش پژوهش، توص يهوش معنو يانقش واسطه

 یلیمشهد در سال تحص رشه 4منطقه  یرستانیآموزان دختر دبدانش یهشامل کل يبود. جامعه آمار يساختار

ورود  يهابر اساس ملاك یرتصادفیغ یريگنفر با استفاده از روش نمونه 327به حجم  يابود. نمونه 1403–1402

 یکتسر يبه تفکر انتقاد یشعات شامل پرسشنامه گرااطلا يگردآور يانتخاب شد. ابزارها یو امکان دسترس

)CTDA( ینگک يهوش معنو خودسنجی یاسو مق يخوشاو ینید یت)، پرسشنامه هوSISRIیل) بودند. تحل 

 AMOSو  SPSS يافزارهانرم یقاز طر ي،و مدل معادلات ساختار یرسونپ یها با استفاده از آزمون همبستگداده

اثر  قاديها برخوردار است. تفکر انتبا داده یاز برازش مناسب یشنهادينشان دادند که مدل پ هایافتهانجام شد. 

 ین،. همچنکندیم بینییشصورت مثبت پرا به ینید یتهو یزن يدارد و هوش معنو يبر هوش معنو يمثبت و معنادار

 یتکه تقو دهندینشان م یجنتا یند. اش ییدتأ ینید یتو هو يتفکر انتقاد یاندر رابطه م يهوش معنو يانقش واسطه

  .در نوجوانان فراهم سازد ینید یتهو يارتقا يمؤثر برا ايینهزم تواندیم يو هوش معنو يتفکر انتقاد

 .يتفکر انتقادي، هوش معنو ،ینید یتهو :یديکل واژگان
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 . مقدمه1

فرد در  یابی،یتهو ینداست. در فرا یدر نوجوان یتهو یريگابعاد شکل ترینايیهاز پا یکی 1ینید یتهو

و  یوس؛ م2021 2و فان دوسلار، یمسترا(کل یابداز خود دست  یکپارچهو  یدارمنسجم، پا یفیتلاش است به تعر

 یدهبا جهت ی،اخلاق يهااز اعتقادات، مناسک و چارچوب يامثابه مجموعهبه ینی،د یت). هو2021 3همکاران،

 تواندیم یتنوع هو ینا ین،. همچنکندیم یفاا یانسجام شخص یجاددر ا یا، نقش مهمها، باورها و رفتارهبه ارزش

 یو اجتماع یروان يهاو چالش یتیهو يهادر مقابله با بحران ی،در دوران نوجوان یتیمنبع حما یکعنوان به

ها نشان ). پژوهش2024 6؛ کوسارکوا و روبالووا،2013 5ی،؛ زاگومن2023 4و همکاران، ینگاواقع شود (کاپ یدمف

همچون  یشناختمثبت روان یامدهايآن، با پ يو رفتار یدر ابعاد شناخت یژهوبه ي،قو ینید یتکه هو دهندیم

ارتقاء  ی،مثبت، کاهش علائم افسردگ یجاناته یتتقو یشتر،ب منديیترضا ی،احساس معنا در زندگ یشافزا

 ).2022 8؛ لاتسا و همکاران،2015 7و و همکاران،همراه است (لو یرفاه ذهن ینفس و بهبود کلعزت

آن در جوامع مدرن  يهانوجوانان و چالش ینید یتهو یتها بر اهمپژوهش یر،اخ يهادر سال یگر،د يسو از

ها و به رسانه یدسترس یشو افزا یو فرهنگ یاجتماع ییراتتغ یرها، تأثچالش یناز ا یکیاند. داشته یدتأک

و  ینیشود (موسول ینید یتهو یفو تضع یموجب سردرگم تواندیو گاه متناقض است که م یاطلاعات جهان

 ینید یتهو یفدر بازتعر یجیتالد ينقش فضا ین،ابر). علاوه2022 10و همکاران، یلر؛ م2020 9همکاران،

 يهاوت). وجود تفا2025 11و همکاران، ساز باشد (ماتسو هم فرصت یزبرانگهم چالش تواندینوجوانان م

هستند که  یاز نوجوانان در جوامع مدرن، از جمله عوامل یبرخ یفرهنگ زيساو همسان ییو فردگرا نسلیینب

منجر به بحران  توانندیگذاشته و م یمنف یرآن، تأث یدر سطح اجتماع یژهونوجوانان، به ینید یتامروزه بر هو

                                                 
1. religious identity 
2. Klimstra TA. & Van Doeselaar L. 
3. Muis KR & et al. 
4. Kapinga & et al. 
5. Zagumny L.  
6. Kosarkova Z. & Rubalova K. 
7. Louw D & et al. 
8. Latsa M & et al. 
9. Mussolini G & et al. 
10. Miller J & et al. 
11. Mats K & et al. 
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 ایگلر،؛ اسپ2021 2؛ کونز،2020 1یا،پرخطر شوند (چاوز و گارس يرفتارها یشو افزا یکاهش سلامت روان یت،هو

 یتیحما يهاو شبکه یآموزش يهامشکلات، کمبود برنامه یگراز د ین،ابر). علاوه2025 3گریدل،یسجانسون و بر

و مطالعه عوامل  یبررس یجه،). در نت2022 4است (هدجز و سولر، ینید یابییتکمک به نوجوانان در هو يبرا

به نظر  يمطالعات، ضرور ینلازم بر اساس ا هايو آموزش هایتکردن حماو فراهم ینید یتهو یتؤثر بر تقوم

 .رسدیم

سطح بالا  یشناخت هايییاز توانا يدر نوجوانان، برخوردار یدارپا یتهو یريگاز جمله عوامل مؤثر در شکل

ها، مهارت یناست. بدون ا یچیدهزش اطلاعات پمتنوع و پردا هايیدگاهد یابیقدرت ارز یلی،همچون تفکر تحل

و  یلسن؛ دان2020 5از انسجام و عمق لازم برخوردار نخواهد بود (برمن و همکاران، گیرد،یکه شکل م یتیهو

 یممفاه یلبا تحل ی،در جوامع چندفرهنگ یژهوبه ها،ییتوانا ینا). 2022 7؛ شوارتز و همکاران،2021 6همکاران،

 یگلردهند (اسپا یاري ینید یتفعالانه به هو یدهنوجوانان را در شکل توانندیم ین،نماد يمرزها یفو بازتعر ینید

 ).2023 9و ورشراگن، یککل دریزن،؛ 2025 8و همکاران،

 گیريیمتصم يو معقول برا یانعکاس ی،منطق یندشامل فرآ ها،ییتوانا یناز ا یکیعنوان به 10يانتقاد تفکر

 یچیده،پ یطاطلاعات در شرا یبو ترک یابیارز یل،مهارت با تحل ینا). 2023 11ی،ست (بنزلرفتارها و باورها ةدربار

 13از نظر جارمر). 122020ی،و هنس یس(مور آوردیفراهم م ار ینید يدر باورها تريیقعم یشیامکان بازاند

فرد  یراکند، ز یجادا ینیات داز اعتقاد ترييو قو تریقدرك عم تواندیاست که م يابزار ي، تفکر انتقاد)2024(

 تواندی، فرد مبنابراین. دهدیسوق م یو منطق یفلسف ی،اخلاق ی،شخص يخود از منظرها يباورها یرا به بررس

                                                 
1. Chavez L. & Garcia M. 
2. Kunz J. 
3. Spiegler D, Johnson T, Bryce-Girdle A. 
4. Hedges A, Soler M. 
5. Berman R & et al 
6. Danielson M & et al. 
7. Schwartz SJ & et al.  
8. Spiegler D & et al. 
9. Driezen J, Klik H, Werschragen F. 
10. critical thinking. 
11. Benzley J. 
12. Morris D, Hennessy M. 
13. Jarmar G. 
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و رشد  ینید یتبا هو انتقادي تفکر ۀرابطکند.  یداپ یشتري به آن هاب یمانا خود، ینیاز اصول د يبا درك بهتر

 یمانند حجازي و برجعل ییهاپژوهششده است.  ییدمتعدد تأ یو خارج یداخل يهاآگاهانه، در پژوهش ینداريد

 یتهو هاي تفکر انتقادي با سبکاز مولفه یبرخ یا و معنادار همه مثبت ) رابطه1397آرامون (و  )1388(

نشان ) 2018( 3و راث یاكو نا) 2012( 2یان، هانگ)2008( 1زانگ هايیافتهو هنجاري را نشان دادند.  یاطلاعات

جوادزاده  يهاپژوهش ین،مرتبط است. همچن 4موفق یتهو یتوضعتوسعه هویت و با  يدادند که تفکر انتقاد

از  یحاک) 2020( 6و هرزاگ) 2019( یدافتخار و جاو یامین، 5،)2008( یبري، ک)1394( ی، توتونچ)1383(

 هستند. ینید يباورها یقو تعم یاآگاهانه و پو ینداريد یريگشکلدر  ییتوانا یننقش ا

و  يتفکر انتقاد میان ۀرابط تواندیم ي،ااز عوامل مؤثر واسطه یکیعنوان به 7يهوش معنو یان،م یندر ا

 یرماديغ يهااست که بر جنبه یقیتطب هايیتاز ظرف ياشامل مجموعه يکند. هوش معنو یینرا تب ینید یتهو

 8یدز،بپردازند (داکا و ر یزندگ عنايو م يتا به سؤالات وجود کندیمتمرکز است و به افراد کمک م یو متعال

عنوان به يمتأثر از تفکر انتقاد تواندمی معنا، ةدر حوز یانهوجوگراجست یتبا ماه يلذا، هوش معنو). 2023

در  يبازنگر يباز برا ییفضا یجادبا ا يها باشد. تفکر انتقادمند باورها و ارزشنظام یابیارز يبرا یمهارت

 ).2019 9(پل و الدر، کندیکمک م یزن يو رشد هوش معنو معنوي ۀتجرب يغنا بهها، و سنت هافرضیشپ

 یکی) را یزندگ یتمعنا و غا ی،هست ماهیت ةدربار يتفکر انتقاد یعنی( یانهانتقادگرا يتفکر وجود پژوهشگران،

 13؛ زوهر و مارشال،2004 12؛ نازل،2002 11،؛ وگان2008 10ینگ،اند (کدانسته ياز ابعاد مهم هوش معنو

راستا است هم یشخص یقعم يباورها یعقلان یابیدر ارز يتفکر انتقاد يهابا مهارت یتاً مؤلفه، ماه ینا). 2000

                                                 
1. Zhang Q. 
2. Hongyan L. 
3. Nayak R. & Rath S. 
4. identity achievement 
5. Kibry A. 
6. Herzog T. 
7. spiritual intelligence 
8. Daka J. & Reeds S. 
9. Paul R. & Elder L. 
10. King DB. 
11. Vaughan, F. 
12. Nazel M. 
13. Zohar D. & Marshall I. 
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که  شودیپرسش مطرح م ینحال، ا ینا با ).1403زاده، و عباس یکاظم ی،؛ خدابخش2009 1یکو،و دچ ینگ(ک

، )1399( رجیو صالح یبالعکس؟ بر اساس پژوهش صلاح یادارد  یماثر مستق يبر هوش معنو يتفکر انتقاد یاآ

 ی،کرمشاه يهاپژوهش هايیافته ین،کند. همچن بینییشرا پ يتفکر انتقاد تواندیم يهوش معنو رسدینظر مبه

 یحاک یزن) 1400( يندرو اسک) 1400، آرام ()1399( یو سادات یمیسل یمی،ابراه ،)1399کشاورز و کاکاوند (

 رسدینظر مباشد. با توجه به شواهد موجود، به یرگذارتأث يبر تفکر انتقاد تواندیم ياز آن است که هوش معنو

  وجود دارد. یردو متغ ینا یانم ايیهدوسو یراتکه تأث

فراهم  ییو معناجو يدرك سؤالات وجود يبرا یقیو عم یادینبن یتظرف يعلاوه، از آنجا که هوش معنوبه

؛ 2002(وگان،  رودیشمار مبه یدر دوران نوجوان یابییتهو یندفرآ یاز ارکان اساس یکیکه خود  آورد،یم

 ینا یق. چرا که افراد از طردکن یفاا ینید یتهو یريگبر شکل یريچشمگ یرتأث تواندی، م)2000 2کاپلان،

 يمعنا یو شخص یقعم یبه شکل یعه،ماوراءالطب یمو تأمل در مفاه يمعناساز یندبا استفاده از فرآ یت،ظرف

 ینفکلا یباورها را جزئ ینو ا یابندیدست م ینید ياز باورها تريیچیدهبه درك پ کنند،یم یینخود را تب یزندگ

هوش  میان ۀمتعدد رابط يهاپژوهش ).2023 4؛ واتس و دوروبانتو،2022 3(پترسن، سازندیخود م یتاز هو

 5و اسکامل یومونت، ب)1389( یبرجعل يهاپژوهش هايیافتهعنوان مثال، اند. بهکرده ییدرا تأ یتو هو يعنوم

با  ياند که هوش معنونشان داده) 1399( یو صلاح یقدوس یزدانی،، )2017( 6و همکاران یشنگ، ک)2012(

، برزگر )1396( یکنجان يمحمد یقاتتحق ین،دارد. همچن یمثبت ۀرابط یو رشد آن در نوجوان يفرد یتهو

و  ینید یتبا هو معنوي هوش ۀرابط ةدهندنشان) 2023(7یدز، و داکا و ر)1401( یددو پاك پورییرضا یی،بفرو

 8پدرسن و همکاران يهاپژوهش ین،هستند. علاوه بر ا ینیالتزام د یزانو م ینیهمچون باور د ییهامؤلفه

به  یشتريب یشبالا، گرا يمعنو یتبا هو ينشان دادند که افراد) 2016( 9لبرسان و همکارانآو ) 2000(

                                                 
1. King, DB. & DeCicco, TL. 
2. Kaplan P. 
3. Peterson C. 
4. Watts D. & Durabanto S. 
5. Beaumont, S. & Skammel, A. 
6. Cisheng W. 
7. Dacka M. & Rydz E. 
8. Pedersen DM. 
9. Albursan IS. 
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کسب  ينمرات بالاتر ینینگرش د یو کنش یعاطف يهادارند و در مؤلفه یمند و درونهدف ینید یريگجهت

 .کنندیم

مؤثر بر آن،  ياو واسطه یشایندعوامل پ یینوجوانان و شناسا ینید یابییتهو یندفرآ یلضرورت تسه

 يعوامل، تفکر انتقاد ینا یانبرازش آن بوده است. در م یپژوهش حاضر و بررس یمدل مفهوم ینتدو سازینهزم

 یتی،و ترب یآموزش داخلاتم یقارتقا از طر یتقابل یلهستند که به دل یرهاییاز جمله متغ يو هوش معنو

رابطه  يدرباره ییهاباشند. با وجود انجام پژوهش ینآفرنقش ینید یتموفق هو یريگدر جهت شکل توانندیم

 ینکه اغلب ا دهدینشان م یشینهدو سازه، مرور پ ینبا ا يارتباط هوش معنو یا ینید یتبا هو يتفکر انتقاد

را در قالب  یرسه متغ ینکه ا ییهااند و پژوهشبسنده کرده یرهامتغ یانروابط دو به دو م یمطالعات به بررس

و  فرديمختار يهانمونه، پژوهش يمحدود هستند. برا یارکرده باشند، بس یلزمان تحلهم يتارمدل ساخ یک

 ینید یتو هو یتدر رشد هو ي) بر نقش تفکر انتقاد1394( ی) و توتونچ2018و راث ( یاك)، نا2014( یانواسف

 یو فرهنگ ی)، خلجان1395( يو خسرو ی)، برجعل2014( یانزارع و غضنفر يهااند و پژوهشداشته أکیدت

 يازمان نقش واسطهطور همکه به ییهاحال، مدل یناند. با اپرداخته یتبا هو يبه رابطه هوش معنو یز) ن2017(

قرار داده باشند، چه در حوزه  نرا مورد آزمو ینید یتو هو يتفکر انتقاد یانم يدر رابطه يهوش معنو

است  ینپژوهش حاضر ا یاساس، سؤال اصل ین. بر اشودیمشاهده م به ندرت ی،و چه خارج یداخل يهاپژوهش

 یکند و مدل مفهوم یفاا يانقش واسطه ینید یتو هو يتفکر انتقاد یندر رابطه ب تواندیم يهوش معنو یاکه آ

 برخوردار است؟ یاز برازش مناسب شدهیطراح

 

 
 . الگو مفروض پژوهش1شکل

  
     انتقاديتفکر

  
   معنوي هوش

    
   دینی  هویت



 

 )159-135، (1404، بهار و تابستان 50شماره هاي تربیتی،  پژوهش 

141 
 

 روش پژوهش  .2

 نمونه گیريو روش  ، نمونه. جامعه2-1

دلات مدل معابر  یمبتن یاز نوع همبستگ یفیو از نظر روش، توص يپژوهش از نظر هدف، کاربرد یناروش 

 1403–1402 یلیشهر مشهد در سال تحص 4 یهآموزان دختر ناحدانش یهشامل کل ياست. جامعه آمار ساختاري

 هايیهتوص سساو بر ا ی،در مدل مفهوم یرپذمکنون و مشاهده یرهايبود. با توجه به اهداف پژوهش، تعداد متغ

 یازنه مورد نهر پارامتر، حجم نمو ينمونه برا 10تا  5بر وجود حداقل  یمبن يمعادلات ساختار يسازروش مدل

 یشتريبتعداد  ي،مدل ساختار یلحجم نمونه جهت تحل یتاز کفا یناناطم ينفر برآورد شد. برا 300کم دست

 یتبا رضا وصورت داوطلبانه آموزان بهنفر از دانش 327 یت،در نظر گرفته شد و در نها شدهییناز حداقل تع

مدارس،  یرانمد یگو با هماهن ینلاپرسشنامه آن یقها از طرکردند. داده یلطور کامل تکمآگاهانه، پرسشنامه را به

ورود  رهايیامع یهو بر پا یرتصادفیصورت غبه یريگشد. نمونه يگردآور یشانا يمجاز یرسم يهادر بستر گروه

نبود  و ، عدم همکاري برخی از مدارسییاجرا هايیتکه با توجه به محدود یرفتانجام پذ یدسترس امکانو 

 .شدپژوهش انتخاب  ياجرا يبرا یمناسب و عمل ايینهعنوان گزآموزان، بهدانش یفهرست رسم

 . ابزارهاي پژوهش2-2

 )SISRI( 1کینگ هوش معنوي . پرسشنامه2-2-1

و چهار زیر مقیاس  است گویه 24داراي  . کهشده است ساخته 2008در سال  کینگ توسط پرسشنامه این

. 5هشیاري حالت و بسط4 متعالی آگاهی 3،تولید معناي شخصی 2تفکر وجودي انتقادي،عبارتند از :  دارد که

آن  آزمون و زیر مقیاسهاي کل پایایی). 1395(سید اکبري،  اي است گزینه آن لیکرت پنج نمره دهی طیف

 کرونباخ کل آلفاي ضریبنشان داد  . نتایجه استشد کرونباخ محاسبه ) با روش آلفاي2008( کینگ توسط

                                                 
1. King's Spiritual Intelligence Scale (SISRI) 
2. existential critical thinking 
3. personal meaning  
4. transcendental awareness 
5. conscious state expansion 
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، 87/0 متعالی ، آگاهی78/0 شخصی ، تولید معناي78/0 انتقادي ، تفکر وجودي92/0 مقیاس هوش معنوي

. آمد دستهب 889/0 پرسشنامه ینا یاییپا یزن پژوهش یندر ا .)2008، (کینگ باشدمی 91/0 هشیاري بسط

طور  ) به1386بناب ( غباري معنوي تجربه آن از پرسشنامه اییهمگر واییبرآورد ر ) براي1395( سید اکبري

 یادت،س ،یبرقین، افزون بر اآمد.  دستبه 66/0 دو پرسشنامه این بستگی هم ضریب که کردهمزمان استفاده 

پرسشنامه را در نمونه  ینا یساختار چهارعامل ییدي،تأ یعامل یلبا استفاده از تحل )1389ي (و احمد یانیمیحک

 و نسبت )= 91/0CFI =(، )06/0 RMSEA(  شده شاملهاي برازش گزارششاخصکردند.  ییدتأ یرانیا

)85/2χ²/df =  (ها در برازش مناسب مدل هستند. همچنین، آلفاي کرونباخ زیرمقیاس ةدهندبودند که نشان

ي ایرانی است. علاوه بر این، گزارش شده است که مؤید پایایی مطلوب ابزار در جامعه 86/0 تا 72/0 آن پژوهش بین

 .شناسی مورد تأیید قرار گرفته استروایی صوري و محتوایی این پرسشنامه نیز توسط جمعی از متخصصان روان

 )CTDA( 1ریکتس تفکر انتقادي به گرایش سشنامه. پر2-2-2

تفکر انتقادي  به گرایش بودن پرسشنامه طولانی مشکلی به ) با توجه2003( کتسری توسط پرسشنامه این

 3و بلوغ شناختی 2زیر مقیاس خلاقیت 3و داراي . استاي  گزینه سوال پنج 33 شامل شد. که کالیفرنیا طراحی

، و درگیري ، بلوغ شناختیو زیرمقیاس هاي خلاقیت پرسشنامه کل پایایی باشد. ضریبمی4و درگیري ذهنی

پاك مهر،  در پژوهش چنین ). هم2003، (ریکتس گردید حاصل 89/0، 75/0، 79/0، 86/0 ترتیب به ذهنی

آلفاي  ، ضریبدرونی همسانی از طریق پرسشنامه اعتباریابی ) در نتیجه1392( و کرمی ، غناییمیردورقی

، 76/0، 64/0، 68/0 ترتیب به و درگیري ذهنی ، بلوغ شناختیخلاقیت مقیاس و زیر مقیاسهاي کرونباخ کل

پرسشنامه انجام  ةساز ییروا یابیمنظور ارزبه یزن ییديتأ یعامل یلتحل ین،فزون بر ااگردید.  محاسبه 72/0

 برازش شامل يهابرخوردار است. شاخص یابزار از برازش مناسب یعاملنشان داد که ساختار سه یجگرفت. نتا

)90/0CFI =(، )07/0 RMSEA =) ،(65/2χ²/df = ( طابق مناسب مدل دهنده تنشان یگزارش شد که همگ

گروه  یعلم یئته يتوسط پنج نفر از اعضا یزپرسشنامه ن ییو محتوا يصور ییروا ین،همچن. ها هستندبا داده

 آمد. دستهب 825/0 پرسشنامه ینا یاییپا زین پژوهش ینقرار گرفته است. در ا ییدمورد تأ یتیعلوم ترب

                                                 
1. Ricketts' Critical Thinking Disposition Questionnaire (CTDA)  
2. innovativeness. 
3. cognitive maturity. 
4. engagement. 
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 خوشاوي دینی هویت . پرسشنامه2-2-3

 ۀمؤلف سه شامل پرسشنامه . اینشده است و اعتبار یابی ) طراحی1390خوشاوي( توسط پرسشنامه این

نیز از روش  پرسشنامه پایایی. است انجام رفتارهاي دینی -3و و احساسات دینی عواطف-2، اعتقادات دینی -1

 روایی منظور بررسی . و بهاست شده محاسبه 897/0میزان  به درونی ي همسانی آلفاي کرونباخ و محاسبه

 ، علوم و معارف اسلامی، روان شناسیي علوم تربیتیهااز متخصصان در رشته تن در اختیار چندین پرسشنامه

 است گرفته اصلاحات صورت نظر سنجی این شده و بر اساس نتایج کرت نظر سنجیو با مقیاس لی قرار گرفت

و شعاع  قلمی با استفاده از روش آلفاي کرونباخ در پژوهش پرسشنامه این پایایی چنین ). هم1390(خوشاوي، 

و براي هر کدام از  80/0 کل ) پایایی1399، سرشار و میر مهدي پور (سلیمانی و در پژوهش 97/0) 1397(

 این پایایی پژوهش . در ایناست شدهگزارش  83/0، 80/0، 81/0 ترتیب و رفتاري به ابعاد اعتقادي، عاطفی

 آمد. دستهب 974/0 پرسشنامه

 داده ها و تحلیل . روش تجزیه2-3

 یدگیو کش یکج یار،اف معانحر یانگین،از جمله م یفیآمار توص يهاها از روشداده یلو تحل یهتجز يبرا

از آزمون  یرها،متغ ینروابط ب یلتحل يبعد، برا ۀها استفاده شد. در مرحلنرمال داده یعتوز یمنظور بررسبه

 یرهامتغ ینب یروابط عل یابیارز منظوربه ین،. همچنیداستفاده گرد SPSSافزار با کمک نرم یرسونپ یهمبستگ

 يمعادلات ساختار یلاز تحل ینی،د یتو هو يتفکر انتقاد یاندر ارتباط م يهوش معنو يانقش واسطه یو بررس

)SEMافزار ) و با استفاده از نرمAmos .بهره گرفته شد 

 ها. یافته3

 هاي توصیفیشاخص. 3-1
 

 هاآن بستگی هم اي آماري و ضرایبه شاخص . اطلاعات توصیفی1ول جد

  بستگی هم ایبضر   نرمال بودن وضهمفر 

 3 2 1 میانگین انحراف کشیدگی کجی آماري شاخص

     رمعیا   

    378/5 50/42 -190/0 -340/0 خلاقیت

    734/4 57/35 249/0 159/0 غ شناختیبلو

    542/4 43/37 098/0 063/0 درگیري ذهنی

   1 981/11 50/115 202/0 068/0 )1(انتقادي تفکر
    72/19 301/5 013/0 -498/0 وجودي انتقادي تفکر

    66/13 020/4 -367/0 -436/0 معناي شخصی تولید
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    50/20 407/4 -310/0 -390/0 متعالی آگاهی

    86/11 012/4 -081/0 -167/0 هشیاري حالت بسط

  1 **570/0 74/65 313/14 -241/0 -300/0 )2(ش معنويهو
    94/33 769/10 -599/0 -785/0 اعتقادات دینی

    22/41 117/12 -370/0 -781/0 و احساسات دینی اطفعو

    38/41 709/9 -253/0 -684/0 انجام رفتارهاي دینی

 1 **369/0 **221/0 54/116 159/31 -506/0 -743/0 )3(دینی هویت
 01/0 داري در سطح معنی**

 

 چندگانه خطی هم آزمون بررسی . نتایج2ولجد
 VIF آماره تحمل متغیرها

 480/1 675/0 تفکر انتقادي

 480/1 675/0 هوش معنوي

 

قرار دارد  -3و  +3 ةها در محدودمتغیر همه و کشیدگی قادیر کجیدهد منشان می 1جدول  ر کهطوهمان

کوچکتر  مقادیر آماره تحملکدام از هیچ 2اساس جدول  بر چنین. همها برقرار استنرمال بودن داده ۀلذا مفروض

وجود  یننابرابباشند، نمی 10بزرگتر از حد مجاز  تورم واریانس کدام از مقادیر عاملو هیچ 1/0از حد مجاز 

 . شودیها رد مچندگانه در داده یخطهم

 دینی تفکر انتقادي و هوش معنوي با هویت شده بین محاسبه همبستگی ضرایب تمامی، 1اساس جدول  بر

و  یممستق ۀوجود رابط ةدهندمثبت نشان یبضرا ینا > p).01/0معنادار هستند ( 01/0بوده و در سطح  مثبت

تفکر  ینب یتو در نها ینی،د یتو هو يهوش معنو ینب ینهمچن ي،و هوش معنو يتفکر انتقاد ینمعنادار ب

 .است ینید یتو هو يانتقاد
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 يمعادلات ساختاربرازش مدل مفروض با استفاده از . 3-2

 از تحلیل مدل مورد بررسی منظور ارزیابی ها و حصول اطمینان از برقراري آنها، بهمفروضه از بررسی پس

 برازش مدل ارائه هاي مربوط بههمراه شاخص شده به مدل بررسی ،معادلات ساختاري استفاده شد. در ادامه

 .شده است

 دینی تفکر انتقادي با هویت بین اي هوش معنوي در رابطهواسطه استاندارد مدل نقش . ضرایب2 شکل
 

 بین ۀاي هوش معنوي در رابطواسطه نقش منظور بررسی استاندارد مدل پیشنهادي به ضرایب 2 در شکل

 شاخص مربوط به یبار عامل ینتربزرگ یري،گدر مدل اندازه. نشان داده شده است دینی تفکر انتقادي با هویت

تفکر انتقادي وجودي براي  شاخص مربوط به یبار عامل ین) و کمتر903/0( ینید یتبراي هو ینیاعتقادات د

 رتفک یرهايمتغ یريگمدل اندازه مربوط به یونهاي رگرسوزن یبترت ینآمد. بد دست) به659/0هوش معنوي (

مکنون  یرهايها براي متغشاخص ۀمعرف بودن هم ۀدار بوده و نشانیمعن ینید یتي، هوانتقادي، هوش معنو

 .شده است برازش مدل در جدول زیر ارائه هاي مربوط بهشاخصدر ادامه  .است مربوطه

 

 هاي برازش مدل. شاخص3جدول 
 ارزیابی شاخص برازش مقدار مشاهده شده دامنه مورد قبول شاخص برازش

df/2χ 5≤ 360/4 مناسب 
IFI 9/0> 924/0 مناسب 

SRMR 08/0< 068/0 مناسب 
CFI 9/0> 923/0 مناسب 
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GFI 9/0> 902/0 مناسب 
NFI 9/0> 903/0 مناسب 

 

استفاده شد.  AMOSافزار با استفاده از نرم يمعادلات ساختار یلآزمون مدل مفروض پژوهش، از تحل يبرا

 36/4 ) برابر باχ²/df( يآزاد ۀبه درج ياند. نسبت مجذور کاارائه شده 3برازش مدل در جدول  يهاشاخص

 يهاشاخص ینبرازش مناسب مدل است. همچن ةدهندقرار دارد و نشان 5قابل قبول کمتر از  ةاست که در محدود

و برازش ) = 903/0NFI( برازش هنجارشده)، GFI =902/0نیکویی برازش (، )= 923/0CFIیقی (برازش تطب

 یشاخص باق قدارمدل هستند. م مطلوببرازش  یانگرهستند و ب 90/0 بالاتر از یهمگ)، = 924/0IFI( یشیافزا

 ياست که نشانگر خطا 08/0 و کمتر از 068/0 برابر با یز) نSRMRمجذور استانداردشده ( یانگینم یشهر مانده

 .پژوهش است يبرازش مطلوب مدل ساختار یدها مؤمجموع شاخص ین،شد. بنابرابایمدل م یینپا ةماند یباق

 

 

 

   و غیرمستقیم هاي مستقیممسیر رابطه . ضریب4ول جد

 ضریب مسیر
 غیراستاندارد

 ضریب
 استاندارد

 سطح
 داريمعنی

 شده تبیین واریانس
 

 

  563/0 01/0 750/0 655/0 هوش معنوي   انتقادي تفکر

  177/0 01/0 421/0 185/1 دینی هویت  ش معنويهو

   05/0 316/0 776/0 دینی هویت   ش معنويهو  انتقادي تفکر

 

نشان داد که تفکر  یجآمده است. نتا 4مدل در جدول  یرمستقیمو غ یممستق یرهايمس یجدر ادامه، نتا

اثر  يهوش معنو ین،همچن. )= p < ، 750/0 β 01/0( دارد يبر هوش معنو ياثر مثبت و معنادار يانتقاد

بر  يتفکر انتقاد غیرمستقیماثر  ین،علاوه بر ا. )= p < ، 421/0 β 01/0( دارد ینید یتبر هو يمثبت و معنادار

هوش  ياکه نشانگر نقش واسطه، )= p < ، 316/0 β 05/0( معنادار بود یزن يهوش معنو یقاز طر ینید یتهو

 از ٪17و  )= R²  563/0( يهوش معنو واریانس از ٪56توانست حدود  ییمدل نها. رابطه است یندر ا يمعنو

 قابل قبول مدل است. بینییشکند که نشانگر قدرت پ یینرا تب) = R²  177/0( ینید یتهو واریانس
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 گیريو نتیجه . بحث4

با  ینید یتو هو يتفکر انتقاد یاندر ارتباط م يمدل ساختار یکبرازش  یپژوهش، بررس ینا یهدف اصل

 یینبا تب کنیمیم یپرداخته و سع یههر فرض یبه بررس یببخش به ترت ینبود. در ا يهوش معنو يانقش واسطه

تفکر  یننشان داد که ب هایافته. کنیماشاره  یطهح ینمؤثر در ا یشنهاداتبه پ یتها در نهارابطه ینهر کدام از ا

عنوان به ي،گفت که تفکر انتقاد توانیم یافته ینا یینر تبوجود دارد. د يمعنادار ۀرابط يو هوش معنو يانتقاد

 ییتوانا یشموجب افزا یادین،بن يدر باورها یشیو بازاند ییمعنانظام يبا کمک به بازساز ی،شناخت یندفرآ یک

 ).2015 2؛ بگاکاس و همکاران،2020 1مولن،(مک شودیم يو رشد هوش معنو يمعنو ی، آگاهیدر زندگ ییمعناجو

است که  يانتقاد يبُعد، تفکر وجود ین. اولشودیحاصل م يهوش معنو یبُعد اصل دو یتتقو یقاز طر یرتأث ینا

 ینپاسخ دهند. دوم يداوریشباز و بدون پ ايیوهشبه یدر مورد هست یاديبن يهابه پرسش سازدیافراد را قادر م

 ین،. علاوه بر اباشدیم یزندگ يهاساخت هدف و معنا از تجربه يمعنااست که به یشخص يمعنا یدبُعد، تول

کند و به افراد کمک کند  یلرا تسه یزبرانگسخت و چالش یاتبه تجرب یمعنابخش یندفرآ تواندیم يتفکر انتقاد

 یابنددست  يو هوش معنو یاز آگاه يو به سطوح بالاتر یابند تدس یديجد یابیدشوار به معنا یطدر شرا

 یتتقو سازینهزم تواندیم يتفکر انتقاد ین،همچن). 2008 ینگ،؛ ک2024 3یگز،رودرو سالاس ییزرو و،ینت(پ

 5؛ وو و همکاران،2021 4و همکاران، یاشود (گارس ياز منظر معنو تریقعم یو خودشناس يمعنو يخودفرارو

 7، سها و آهوجا)2015( 6ماهاسنه و همکاران يهامانند پژوهش یشیناز مطالعات پ یبا برخ هایافته ینا). 2022

 9یویسمانند د ییهاحال، پژوهش ینهمسو هستند، اما در ع) 2020( 8ژانگ و همکارانو ارسانگ) 2017(

مختلف،  هايزمینهها و فرهنگ یکه در برخ دهندینشان م) 2021( 11و تروتون) 2018( 10، چن و همکاران)2019(

 داشته باشد. يبر رشد هوش معنو یمتفاوت یراتتأث تواندیم یو عاطف یتجرب یکردهايرو یربا سا يتفکر انتقاد یبترک
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مثبت و معنادار وجود دارد.  يارابطه ینی،د یتو هو يهوش معنو ینپژوهش حاضر نشان داد که ب هايیافته

 یلتحل ییعنوان توانابه ي،است. هوش معنو یینقابل تب ی،و شواهد تجرب ينظر یبر مبان یهبا تک یجه،نت ینا

 کندیم یفاا ینید یتهو یژهوبه ی،بیایتهو ینددر فرآ ینقش اساس ی،زندگ یادینبه مسائل بن یبخشو معنا

 ،»یستم؟من ک«مانند  ییغا يهاتأمل بر پرسش يبرا یزهانگ یجادهوش با ا ینا). 2008 ینگ،؛ ک2002(واگان، 

 آوردیرا فراهم م ینید يباورها یقو تعم يبازنگر يلازم برا هايینهزم ،»روم؟یبه کجا م«و » ام؟از کجا آمده«

 بخشد،یها را بهبود مپرسش ینا یلتحل يفرد برا یی، توانا)2008 ینگ،(ک يو وجود اديو با ارتقاء تفکر انتق

با تمرکز بر معنا و  يهوش معنو یگر،د ياز سو). 2000 1یمونز،(ا کندیکمک م ینید یتهو یقو تعم یتکه به تثب

انسجام، ). 2002 3سیسک،؛ 2005 2؛ آمرام،2000(زوهر و مارشال،  کندیکمک م یتجارب، به انسجام درون یکپارچگی

 يرفتارهاکه فرد بتواند باورها، احساسات و  شودیم یتتقو یموفق است، زمان یابییتهو یديکل يهاکه از مؤلفه

ارتباط معنادار  یلبا تسه ینهوش همچن ینا). 1993 4یا،سازمان دهد (مارسمنسجم  ییچارچوب معنا یکخود را در 

 ).2001 5و تورنس، یسک(س کندیم یعانسجام را تسر یندفرآ ند،جهان و خداو یگران،د یشتن،فرد با خو

به  یاست. بُعد شناخت يو رفتار یعاطف ی،شامل سه بُعد شناخت ینید یتپژوهشگران، هو یدگاهاساس د بر

به انجام مناسک  يبا امر مقدس، و بُعد رفتار یوندو پ یجانیه يهابه تجربه یبُعد عاطف ینی،د هايیشهباورها و اند

که  دهدیپژوهش نشان م ینا هايیافته). 2016 7یان،؛ پالتوز2023 6و گراس، ياشاره دارد (هالو ینیو اعمال د

با ارتقاء  يهوش معنو ی،باشد. از بُعد شناخت یرگذارتأث ینید یتهر سه بُعد هو یتبر تقو تواندیم يهوش معنو

فراهم  ینید ياز باورها تريیقدرك عم ی،همچون خداوند، آخرت و وح یادینیبن یممفاه یلتحل ییتوانا

 دهدیم یاري ینید یتهو یدهشکل یرمنسجم، نوجوان را در مس يمعنو بینیهانج یک یجادو با ا آوردیم

ها و انتخاب به ارزش یتعهد درون یشبا افزا يهوش معنو ي،و از بُعد رفتار). 2008 ینگ،ک؛ 2006 8(سانتوس،
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 یرونیب يهاو کنش يفرد يهاارزش ینو ب شودیم ینید يرفتارها سازيیموجب درون ی،معنادارتر اعمال مذهب

چون ورود  هایییتظرف یقاز طر يهوش معنو یز،ن یجانیاز بُعد ه). 2004 1یگلزورث،(و کندیم یجادا یهماهنگ

 کندیم یتبا امر مقدس را تقو یعاطف یوندپ ی،امر متعال يحضور يمراقبه و تجربه یاري،هش يوالا يهابه حالت

 ینشبر اساس ب یستنز یقاز طر يهوش معنو ابراین،بن). 2009 یکو،و دچ ینگ؛ ک2009 2و همکاران، یلیکا(اسپ

 یآموختگ ۀرا از مرحل ینید یتکمک کرده و هو یتهو يو رفتار یجانیه ی،شناخت ۀگانبه ادغام ابعاد سه ي،معنو

 یجبا نتا یافته ینا). 2005؛ آمرام، 2001و تورنس،  یسک(س دهدیارتقا م شدهیو درون یاپو یصرف به سطح

) 2014( يمنقار ییخواه و باباو خلق) 1401( یددو پاك پورییرضا یی،، برزگر بفرو)1399( علیبرج يهاپژوهش

، )2020( یروزآباديو ف) 2018( ی، رحمان)2017( يمطالعات همچون احمد یحال، برخ ینهمسو بوده است. با ا

تفاوت  ی،از عوامل فرهنگ یاست ناش ممکنها تفاوت یناند. اگزارش نکرده یردو متغ ینا یانم يو معنادار یممستق ۀرابط

 ).2000 3دونالد،باشد (مک هایآزمودن اجتماعیـیمربوط به مراحل رشد روان يهاتفاوت یا یري،گاندازه يدر ابزارها

 یاندر رابطه م يهوش معنو یانجیبر نقش م یدبا تأک يبرازش مدل ساختار یهدف پژوهش حاضر، بررس

 یانمعنادار م یونديپ یانجی،نقش م یفايبا ا ينشان داد که هوش معنو یجبود. نتا ینید یتو هو يتفکر انتقاد

 يتفکر انتقاد«مؤلفه  یتتقو اب يچارچوب، تفکر انتقاد ین. در اسازدیبرقرار م ینید یتو هو يتفکر انتقاد

 يباورها یابیو ارز یهست یادینبن يهادر پرسش یشیبازاند زمینه -ياز ابعاد هوش معنو یکی عنوانبه -»يوجود

). 2000؛ کاپلان، 2002(وگان،  شودیمنجر م ینید یتهو یقبه تعم یجه،و در نت آوردیرا فراهم م ینید

ها، کانون ارزش ییشناسا یلتسه یقاز طر ي)، هوش معنو1981( 4فولر يامرحلهبر اساس مدل سه ین،همچن

 یتهو يو رفتار یعاطف ی،ابعاد شناخت یتدر تقو ينقش مؤثر ي،رفتار یبنديو ارتقاء پا یتعهد عاطف یتتقو

راستا است ) هم2009( کویو دس ینگ) و ک2006( 5گاردنر يهاپژوهش یجبا نتا یافته ین. اکندیم یفاا ینید
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 يهامواجهه با پرسش يتفکر نقادانه برا یتاز ظرف ي،هوش معنو يسطح بالا يافراد دارا اندادهکه نشان د

 .برخوردارند یدارترتر و پامنسجم ینید یتمند بوده و از هوبهره يوجود

 یقتعم ۀینزم ي،مؤلفه هوش معنو یتتقو یقاز طر ياز آن است که تفکر انتقاد یحاک هایافتهدر مجموع، 

و هوش  يتفکر انتقادبا تقویت و آموزش  شودیم یشنهادپ رو،ین. از اسازدیرا فراهم م نوجوانان ینید یتهو

هم چنین . به هویت یابی موفق دینی آن ها کمک نمود ،به صورت هدفمند و مبتنی برمسئله هویت یابی يمعنو

مدل  مانند يهوش معنو ينظر يها، از چارچوبدروس مرتبط با دین و فلسفه یآموزش يمحتوا یندر تدو

 يتفکر انتقاد يهادروس، در صورت امکان، از روش یهو در آموزش کل گرفته شود بهره )2004( یگلزورثو

هوش  ی،ون تفکر خلاق، تفکر مراقبتهمچ یرهاییمتغ ینده،در مطالعات آ شودیم یهتوص ین،همچن. شوداستفاده 

مختلف و با  يها در جوامع آمارو پژوهششود  یبررس ینید یتهو هايوضعیت و ابعاد گوناگون یجانیه

روش و  یدارشناسیپد یا یتروا یلتحل ساختاریافته،یمهن يهاهمچون مصاحبه یفیک يهااز روش یريگبهره

 يو تفکر انتقاد يمرتبط با هوش معنو یو تجارب درون ینید یابییتتا ابعاد پنهان هو .یابدگسترش  یبیترک

 .شود ییبهتر شناسا

دوم در  ۀآموزان دختر مقطع متوسطبه دانش يپژوهش، محدود بودن جامعه آمار ینا هايیتاز جمله محدود

 یا یگرآموزان پسر، مقاطع ددانش یر(نظ یتیجمع يهاگروه یربه سا یجنتا پذیريیمشهر مشهد است که تعم

 یلدل به یرتصادفیغ گیريمونهاستفاده از روش ن ین،. همچنسازدیمواجه م یتمتفاوت) را با محدود يشهرها

 یرگذارتأث يبه کل جامعه آمار یجنتا یمتعم یتبر قابل تواندیآموزان، مبه فهرست کامل دانش یعدم دسترس

در  یژهوبه یی،گوشدن زمان پاسخ یو طولان هایهگو یادتعداد نسبتاً ز یز،ها نادهد يابزار گردآور ۀینباشد. در زم

 ییگودهندگان و کاهش دقت آنان در پاسخپاسخ یممکن است موجب خستگ ت،سؤالا یبرخ یچیدگیکنار پ
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احتمالاً بر  یزاقدام ن ینافزوده شد، اما ا هایهگو یبه برخ یحاتیمشکل، توض ینکاهش ا يشده باشد. هرچند برا

 گذاشته است. یرتأث یدهسرعت و دقت پاسخ

 . سپاسگزاري 5

ر برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد نویسنده اول مقاله در دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی مقاله حاض

و مدارسی  آموزان شرکت کننده در پژوهشدانشگاه تهران بود. از اساتید راهنما و مشاور و هم چنین تمامی دانش

 شود. هیچ سازمان دولتی و خصوصی از این پژوهش حمایت مالی نکرده است. که با ما همکاري نمودند قدردانی می
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Abstract 

This study aimed to evaluate the structural model of the relationship between 

critical thinking and religious identity with the mediating role of spiritual 

intelligence. A descriptive-correlational design and structural equation modeling 

(SEM) were employed. The statistical population consisted of all female high school 

students in District 4 of Mashhad during the 2023–2024 academic year. A sample of 

327 students was selected using a non-random sampling method based on inclusion 

criteria and accessibility during the data collection period. Data were collected using 

Ricketts’ Critical Thinking Disposition Assessment (CTDA), Khoushabi’s Religious 

Identity Questionnaire, and King’s Spiritual Intelligence Self-Report Inventory 

(SISRI). Data analysis was performed using Pearson correlation and SEM with SPSS 

and AMOS software. The results indicated that the proposed model fit the data well. 

A positive and significant relationship was observed between critical thinking and 

spiritual intelligence, as well as between spiritual intelligence and religious identity. 

Additionally, the mediating role of spiritual intelligence in the relationship between 

critical thinking and religious identity was confirmed. Based on these findings, 

focusing on enhancing critical thinking and spiritual intelligence can be effective in 

promoting religious identity. 

Keywords: critical thinking, religious identity, spiritual intelligenc. 
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